
道ばたに見る春の草たち　キュウリグサ

　保久良神社（ほくら）

場所：東灘区本山町北畑 標高：180m 海岸からの距離：2km

案
　
内
　
略
　
図

行きかた：阪急岡本駅を下りて少し東へ，のち，金鳥山や本庄橋を経
て六甲山へ登る森林浴コースをいく。少し急な坂道だが，駅からは
約2km，元気な君たちの足なら30分でいける。

森の広さ：2ha

参考：巨石（岩座）は弥
生時代からの信仰の場。
石灯炉からの眺めは抜
群。

森の見どころ：ヤマモモの巨木の多いこと。中高地のアカガシが低山に見られること。

■主な植物の高さ別の分布（◎：多い，○：ふつう，△：少ない）

高い木 数 中ぐらいの木 数 低い木 数 草やつる 数

ヤマモモ ◎ ヤマモモ △ ヤマモモ △ ヤブラン △

アカガシ ○ アカガシ ○ アカガシ △ ナガバノジャノヒゲ △

ヒメユズリハ △ ヒメユズリハ △ アラカシ △ ネザサ △

ヤブニッケイ △ ヤブニッケイ ○ ヒメユスリハ ○ チヂミザサ △

カゴノキ △ カゴノキ △ ヤブニッケイ ◎ フモトシダ △

クロガネモチ ○ シロダモ ○ シロダモ ◎ ベニシダ ○

エノキ △ クロガネモチ △ ネズミモチ ◎ イノモトソウ △

ヒクノキ △ シャシャンポ △ ヒサカキ △ フジ ○

スギ △ ネズミモチ △ クチナシ △ ツタ △

ヤマザクラ △ ハゼノキ △ ヤツデ △ テイカカヅラ ○

■高い木を測った例

木の名まえ 高さm 胸高周囲cm

ヤマモモ 16 359

アカガシ 16 362

クロガネモチ 16 301

生え方の一例（10m×10m内）
－本殿の東－

ヤマモモ （高木） 3本　　

アカガシ （高木） 1本　　

クロガネモチ （高木） 3本　　

クロガネモチ （中木） 1本　　

カゴノキ （中木） 1本　　
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道ばたに見る春の草たち　キュウリグサ

ネズミモチ （中木） 2本　　

ほかに低木としてヤブニッケイ，シロダモ，ネズミモ
チなど。

大きな空洞のできたヤマモモの巨樹
　このヤマモモはまわり320cm，1年に1cmずつとすれば，こ
の木は320才。では，1年院0.5cmなら？

　保久良さんの森は，年中，緑をつけた常緑広葉樹
の森だが，まわりはドングリのなる，アベマキ，コ
ナラなど，落葉樹の林で，その違いに気づく。
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