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■Ｑ１．金魚にえさをやりすぎるといけないというのは本当ですか？ 

■Ａ１． 

　金魚を飼っていると、かわいくて、ついえさを
やってしまいますね。でも、やりすぎると長く生
きないのも事実です．なぜでしょうか?

　弱って死ぬ原因はいろいろあります。金魚が病
気の時もあるでしょう。寄生虫で、体が弱ってい
ることがあるかもしれません。でも、えさのやり
すぎが原因の場合もあります。

　それは、金魚の仲間（フナの仲間）は胃がない
という事実が関係しています。

　私たち人間は、お腹いっぱいの感覚をもってい
ます。それは胃に物がつまった状態でそうなるの
です。胃がないと、満腹感がなく、えさを食べ続けることに平気です。元気な金魚にえさを与えるとお
いしそうに食べ続けます。しかし、えさを多く与えると、食べ残しやふんで水が汚れてきます。水の汚
れは結果的に、金魚を弱らせることになります。金魚にえさを与えるときは、一日一回決まった量を、
決まった時間に与え、リズムのある生活をさせることが大切です。

　金魚にえさをやりすぎるといけないというのは本当です。

｜淡水魚Ｑ＆Ａのメニューにもどる｜
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