
３ 体操競技・新体操 

 

令和４年度第46回兵庫県中学校体操競技・新体操新人大会要項 
 

１ 主  催  兵庫県中学校体育連盟  兵庫県体操協会 

        兵庫県教育委員会    西宮市教育委員会  宝塚市教育委員会 

 

２ 主  管  兵庫県中学校体育連盟体操競技部 

 

３  後  援   （公財）兵庫県体育協会 （株）神戸新聞社 

 

４ 期  日  (1) 体操競技    令和４年10月29日（土） 

        (2) 新 体 操    令和４年11月5日（土） 

 

５ 会  場  (1) 体操競技    西宮市立中央体育館 

                 西宮市河原町1-16   電話 0798-74-0720 

        (2) 新 体 操    宝塚市立スポーツセンター  

宝塚市小浜1-1-11  電話 0797-87-5911 

 

６ 競技種目  (1) 体操競技    男子：ゆか、跳馬、鉄棒 

                                 女子：跳馬、平均台、ゆか         男女とも自由演技 

        (2) 新 体 操    団体：「ボール ５」補欠３       ２分15秒～２分30秒 

                                 個人：「フープ」「リボン」の２種目   １分15秒～１分30秒 

 

７ 競技規定  (1) 体操競技 

                   ア 男子：(公財)日本体操協会制定2022年版体操競技男子採点規則・2022年版中学校男子適

用規則（Ｕ－15）、男子体操競技情報最新号を適用する。 

女子：(公財)日本体操協会2022年版体操競技女子採点規則・変更規則Ⅰ、女子体操競技

情報最新号を適用する。 

                   イ 各校 男女別 １チーム４名（３名も可）補欠３名まで。個人２名まで。 

          ウ 選手は、校名またはマークをユニフォームにつけること。           

         (2) 新 体 操 

          ア （公財）日本体操協会制定2022-2024年度版ジュニアルール並びに中体連適用ルールを採

用する。 

          イ 団体数は制限しない。個人１校６名以内。 

                   ウ 出場者はユニフォームに校名またはマークをつけること。(３㎝×３㎝以上) 

          エ 練習に関しては、コーチが(１名)参加してもよい。 

            競技全般に関しては顧問・監督のみ。 

 

８ 参加資格  (1) 体操競技 

          ア 参加者は、兵庫県中学校体育連盟に加盟する学校に在籍する生徒で、学校長が健康状態

に異常がなく、競技に参加しても差し支えないと参加出場を認めた生徒（但し、３年生

は除く）であること。 

          イ チームは、学校を単位とすること。 

          ウ 参加生徒の監督は出場校の校長・教員・部活動指導員（学校教育法施行規則第78条の2に

該当するもの）とする。なお、部活動指導員は、他校の引率者および依頼監督にはなれ

ない。 



                   エ 兵庫県中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の監督・部活動指導

員・外部指導者（コーチ）・トレーナーなどは「運動部活動顧問等の部活動指導中にお

ける暴力・体罰・セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の対応（平成30年3月29日付平

29中体第465号）」に準じ、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により、任

命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であること。校長はこの点を確認

して、大会申込書を作成する。なお、外部の指導者は校長から暴力等に対する指導措置

を受けていないこととする。 

          オ コーチについては、学校長の認めた者とする。ただし、コーチが校長・教員以外の指導

者の場合は「コーチ確認書」を兵庫県中体連会長に提出することとし、大会中は兵庫県

中体連会長の発行するＩＤカードを携帯すること。ただし、当該校以外の中学校教職員

は外部コーチにはなれない。 

          カ 参加者の特例（別記）による。 

参加チーム数 

神戸 阪神 丹有 東播 中播 西播 但馬 淡路 個人は各地区６名以内

とする ２ ２ １ １ ４ １ １ １ 

        (2) 新 体 操  

ア～オについては体操競技に同じ。 

          カ 各地区からの出場数及び個人の人数制限はしない、  

 

９ 申込方法  所定の用紙に必要事項を記入の上、下記あてに申し込むこと。 

        (1) 体操競技    〒657-0025 神戸市灘区高徳町2丁目2-19  

                  神戸市立鷹匠中学校 寺戸 諭 あて 

Tel 078-841-0041 Fax 078-841-0042  締め切り 10月19日（水） 

         (2) 新 体 操    〒662-0827 西宮市岡田山4-1 

                  神戸女学院中学部 岸本 倫代 あて 

Tel 0798-51-8570 Fax 0798-51-8572   締め切り 10月13日（木） 

10 その他    (1) 体操競技 

           ア 団体総合３位まで、個人総合６位まで、種目別３位までを表彰。 

           イ 参加料は、男女別 １チーム3,000円、個人1,000円。試合の受付時に徴収します。 

           ウ 班編成・打ち合わせは、令和４年10月23日（日）10：00 ～ 神戸市立鷹匠中学校 

（神戸市灘区高徳町2丁目2番19号  電話 078-841-0041）にて各地区専門委員長が行う。 

          エ 競技中の事故に対しては応急手当のみ行う。大会期間中の事故の補償は、独立行政法人

日本スポーツ振興センターの定めを適用する。 

          オ 気象警報発令時の対応については、各出場校に各地区委員長から連絡する。 

          カ その他の事項については、兵庫県中学校新人種目別大会開催基準要項に準ずる。 

         (2) 新 体 操 

                   ア 団体総合３位まで、個人総合６位まで、種目別３位までを表彰。 

          イ 参加料は団体3,000円、個人1,000円。現金書留で上記申し込み先に送付すること。 

                   ウ 班編成・打ち合わせは、令和４年10月20日（木）14：30 ～ 武庫川女子大学附属中学校

（西宮市枝川町4-16 電話 0798-47-6486）にて各地区担当者のみが行う。 

          エ その他体操競技に同じ。 

          (3) 個人情報の取り扱い 

           兵庫県中体連は、個人情報保護方針に基づき、個人情報保護に関する法令を遵守し、個人

情報については適正に取り扱う。取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運

営上必要なプログラム編成及び作成、大会結果掲載（ホームページ・大会記録集・報道関

係への提供等）、その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。 

(4) 本大会は撮影許可証を使用することによって撮影が可能な大会としていますが、この大会

で得た動画・画像などをSNSやweb上にアップロードすることを固く禁じます。 


