
★ 参加生徒の引率・監督は、出場校の校長、教員、部活動指導員とする。その他コーチに
ついては校長の認めたものとします。尚、外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に
必要事項を記入し事前に手続きを行うこと。また、外部コーチは、必ず「ＩＤカード」
をつけること。

★ 引率者の特例

  校長・教員・部活動指導員が引率できず、校長がやむを得ないと判断した場合に限
り、「近畿中学校体育大会引率細則」（別記）により、校長が承認した引率者としての
外部指導者の引率を認めます。

★ 競技場内への立ち入りは、監督及び許可を得た外部コーチ・選手（団体の補欠を含む補
助生徒２名）・音楽係のみとします。

★ 質問は各府県の専門委員長を通じて申し入れ、近畿専門部で検討します。

★ 演技前練習について

競技開始種目から入ります。時間は、入退場・種目移動の時間を含み８分とします。１
日目は４ローテ、２日目は５ローテで行う。演技前練習終了後、移動→あいさつ→アッ
プ→競技となります。

競技開始については、D1E1審判の指示で行います。

演技終了後、種目終了のあいさつを審判席の前でしてください。

★ 競技中の種目練習は以下の通りとします。

　跳馬：２本確保　　　段違い平行棒：一人50秒

　ゆか・あん馬・平均台・鉄棒：一人30秒とします。

★ 採点中の練習は認めません。

★ ローテーションは男女別の進行とします。

★ 個人の選手については、別紙個人スタートリストを参照してください。

★ 男女とも団体上位２校、４種目個人総合上位６名（団体出場者を除く）が全国大会出場
権を得ます。

★ 写真・ビデオ撮影は許可制とします。

★ 割当練習について

　１種目目から８分間の割当練習とします。

（ＡＢ班→開始通告前・ＣＤ班→第１日目競技終了後）

★ ゼッケンの大きさは、Ａ５サイズを目安とします。（白地に男子は黒字，女子は赤字）

★ 器具は、セノー製の器具・着地マットを使用。（ゆかは男女ともスプリング式）

★ タンマは各自持参してください。その際はできるだけ固形タンマの使用をお願いしま
す。

★ 男子の跳馬は2022版中学校適用規則（U-15）を適用し、跳躍は1本のみとします。
男子の加点にかかわる質問などは一切受け付けません。

★ 女子の段違い平行棒は高バー255cm、低バー175cmで行います。

確　認　事　項
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