
チームリーダー（監督）について

【はじめに】
　　チームリーダーを務める監督（引率者）は，（１）～（５）を参考に競技中の選手の引率・誘
　　導をお願いします。

（１）時間になったら招集場所で担当する組のプラカードを受け取ってください。その後，その組
　　　の選手を縦１列に整列させ，係から入場の指示があるのを待ちます。

（２）放送の指示に従って，入場，種目移動，退場をします。その際にプラカードを持って選手を
　　　誘導します。

（３）各種目の開始と終了に，Ｄ１Ｅ１審判の前に整列し，あいさつをします。

　　※プラカードは，開始のあいさつ後，各種目の生徒役員に渡してください。
　　　終了のあいさつ後，生徒役員からプラカードを受け取って放送の指示があるまで待機してく
　　　ださい。

（４）各種目が始まる前に，演技順（団体はオーダー用紙，個人組はスタートリスト）を確認し，
　　　それに従った順番で演技するよう選手に指示をしてください。個人組の演技する順番は，種
　　　目ごとにローテーションします。
　　※スタートリストとは，監督会議の際に配布（個人参加のみ）された演技順が記入されている
　　　用紙です。（個人組のみ必要です）

（５）競技終了後，退場する際に，入退場口の係員にプラカードを返却してください。
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① 各種目に移動後，引率している選手を整列させます。

※整列する場所は，審判席の前に並ばせます。

② 放送で合図があるのでチームリーダーはＤ１Ｅ１審判にあいさつをし，選手はチームリーダー

の号令に合わせて礼（あいさつ）をします。

○ あいさつの例（チームリーダーのことば）

団体 → 開始のあいさつ → 「○○中学校 ゆか お願いします」

 終了のあいさつ → 「○○中学校 ゆか 終わります」

個人 → 開始のあいさつ → 「Ａ班４組 ゆか お願いします」

 終了のあいさつ → 「Ａ班４組 ゆか 終わります」

○ あいさつの例（選手のことば）

開始のあいさつ → 「お願いします」

終了のあいさつ → 「ありがとうございました」


