
令和８年度

本大会を開催するにあたり、以下のことを各チームで確認・徹底してください。

１ 大会運営全般について

● 大会日程は５日間とする。

うち、４月18日（土）・25日（土）・26日（日）は市内中学校会場、

４月29日（水祝）・５月２日（土）を王子スポーツセンター体育館とする。

● 試合時間等は以下の通りとする。

大会１～３日目（市内中学校会場）

①9:00　②10:30　③12:00　④13:30　⑤15:00

※　開場時間は各校からの会場使用の注意等を確認すること。

大会４～５日目（王子スポーツセンター体育館）

※　開場時間　準備役員8:30　チーム一般8:45　フロアアップ9:00

４日目　①9:30　②10:50　③12:10　④13:30

５日目　①9:30　②10:50（③13:00社会人）④15:15

● 朝７時に気象警報が発令されている場合は、試合日程を翌日にスライドする。

スライド順：４月18日→（19日）→25日→26日→29日→５月２日→予備日

※　予備日５月３日（日）の会場は湊翔楠中学校

２ 開閉会式について

● 開会式は行わない。

● 閉会式は大会最終日に簡易表彰式を行う。フロアでの写真撮影は禁止とする。

❶12:10男女３位表彰　❷16:35男女優勝・準優勝表彰

３ 参加資格について

● 参加者は神戸市中体連に加盟する学校に在籍する生徒で、学校長が健康状態に

異常がなく、競技への参加出場を認めた生徒であること。

● コーチについては学校長の認めた者とする。コーチが校長・教員・部活動指導員

以外の指導者の場合は、「外部コーチ承認書」を提出し、神戸市中学校体育連盟

より承認を得ること。ただし、年度当初で申請が間に合わない場合は猶予する。

● 参加チームと参加生徒は、2026年度（公財）日本バスケットボール協会に登録

しなければならない。中学校区分（部活動）での登録となり、クラブチームやB

ユースで登録している生徒と、無所属（未登録）の生徒は大会に参加できない。

※ 大会初日にメンバー表とチーム登録一覧表（TeamJBA）を本部に提出する。

● 中学校登録以外の生徒を出場させた場合は、チームを失格扱いとする。

誤って出場した生徒も本来の登録区分では年度内の大会に出場できなくなる。

※ クラブ登録生徒や登録ができていない無所属の生徒はベンチ入りできない。
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４ 試合について

● 2025年度（公財）日本バスケットボール協会競技規則に則る。

「マンツーマンディフェンスの規則基準」に則る。

※ 2026年度の競技規則等（変更分）を用いる場合は、事前に抽選会等で周知する。

● 試合球やユニフォームの規定については競技規則に準じる。

ただし、新１・２年生のユニフォーム等の扱いについては柔軟な対応とする。

※ 参考：2025ユニフォーム等の対応について（副部長より）抜粋

● １チームの登録選手は15名とする。

試合前のウォーミングアップもメンバー表に記載された15名とする。

● ノックアウトのトーナメント方式とする。

● 試合時間は正式な競技時間で行う。

８分ー２分ー８分　ハーフタイム10分　８分ー２分ー８分（延長は３分）

ハーフタイムには次の試合のチームがアップを行ってもよいこととする。

● 第１試合のＴＯは、第２試合のチームが行う（淡色が前半、チームＢが後半）。

第２試合以降は、試合に負けたチームがＴＯを行う。

※ ＴＯチームの派遣はありません。

● 市内中学校会場は帯同審判、王子スポーツセンター会場は指名審判とする。

● マンツーマンコミッショナー（MC）は大会４日目の王子スポーツセンター会場

（ベスト８以上の試合）から設置する。

５ 王子スポーツセンター体育館について

● 会場利用について

・ 開場時間 ： 前述のとおり

※ 正面玄関から出入りしてください

・ 試合時間 ： 前述のとおり

・ 座席 ： ２階席　保護者・一般の応援席（試合チームを優先）

・ 待機場所 ： 特に指定しない

・ 更衣室 ： １階に男女それぞれの更衣室あり

※ 貴重品は必ず各チームで管理し、ごみはすべて持ち帰るようにしてください。

※ 正面玄関を出たスペース（広場）ではボールを使ったアップはできません。

・（中体連主催の神戸市大会であれば）ユニフォームは体操服での出場も可。ただ
し番号のついたゼッケンを着用した上で、番号が重ならないことと濃淡の区別（片
方のチームは白、もう片方は色付き）を明確にすること。また、事前にメンバー表
の提出をし、大会期間中に着用番号の変更をしないこと。
※ただし県大会以上の上位大会については正式なユニフォームの着用が必要）
・ソックスはチームで「色」を揃えること（デザインや柄等は問わない）


