
第７５回 近畿中学校総合体育大会 体操競技の部 

監督確認事項 

 

（１）観客の制限について 

   今大会は入場の制限はありません。２階観覧席でのご観覧をよろしくお願いいたします。 

    

（２）男女別日開催 時程について 

    ８月４日(火) 午前：準備(大阪府で行います) 午後：男女割当練習 

    ８月５日(水) 男子競技  女子割当練習 

    ８月６日(木) 女子競技 

    ※時程の詳細は別紙時程表ご確認ください。 

     

表彰の可能性については、専門部では判断できません。監督の責任において判断をお願いします。 

 

※表彰の対象とは、下記を指します。 

  ・団体総合（３種目） １位～３位 

  ・個人総合（近 畿 総 体の部：３種目） １位～３位 

  ・個人総合（全中予選会の部：４種目） １位～３位    ・種目別 １位～３位 

  ・全国大会出場権を得る 団体上位２チーム（※１枠については、学校登録団体とする。） 

  ・全国大会出場権を得る 個人総合上位男子７名女子8名（※団体チームの選手を除く） 

 

（３）受付について  

   ▶ 班によって受付時間が違います。注意してください。 

   ▶ 受付は入口にて、下記の時間以外の受付はいたしません。 

※必ず監督の先生が受付をしてください。外部指導者、選手のみの受付は認められません。 

男女AB班 ４日（火） 12:00～12:15 男女CD班 ４日（火） 14:00～14:15 

男子ABCD班 

女子ABCD班  

5日（水） 

5日（水） 

8:20～8:50（前日に受付をしていないチームのみ） 

AB班 12:30～12:45 CD班 14:10～14:25（前日に受付をしていないチームのみ） 

女子ABCD班 6日（木） 8:20～8:50（５日までに受付をしていないチームのみ） 

 

   ▶ 選手変更、監督変更、新技申請がある場合は受付時に提出してください。 

（４）開始式・閉会式について 

  ①開始式について 

   ▶ 開始式が始まる１０分前（９時１０分）までには、招集場所へお集まりください。 

   ▶ A班選手は、アリーナへ入場後、第１種目の選手席に移動・着席し、開始式を行います。 

  ②閉会式について（※選手全員参加すること）  

   ▶ 全国大会の出場権を得た学校・個人の選手は必ず閉会式後の通過者会議に監督が参加してください。 

     ※通過者会議に、監督が参加しない場合、全国大会の出場権を失うことになります。注意してください。 



（５）撮影について 

   ▶ 撮影をする方は必ず撮影許可証を携行してください。(受付で配布) 

   ▶ 撮影は観覧席からのみ可能となります。観覧席以外での撮影はご遠慮ください。 

   ▶ フラッシュ等を利用しての撮影は演技の妨げとなるので禁止します。 

   ▶ 不審な撮影者を見かけましたら、大会役員までご連絡ください。 

   ▶ 撮影された写真等をWEB上で掲載することは禁止します。 

   ▶ フロア内での撮影は禁止します。 

 

（６）競技の進行について 

  ①選手の招集について 

   ▶ 招集場所：体育館本部横入口(女子床側)  ※演技前練習の開始１０分前には集合してください。 

  ②入退場について 

   ▶ 監督は、すべての受付と練習中及び競技中に競技フロアにおいて、選手の引率をしてください。 

  ③割当練習について 

   ▶ 競技時程を参照し、各自の練習時間を確認しておいてください。 

   ▶ 受付から開始式まで、フロアでの器具を使わない練習を可とします。 

   ▶ 廊下やロビーでのウォーミングアップはしないでください。3階ホワイエ(ウォーミングアップができるスペ

ース)でお願いします。 

  ④演技前練習について 

   ▶１種目８分で、第１種目からローテーションします。 

  ⑤種目の移動について 

   ▶ 選手の入退場、移動、挨拶は、放送の指示で行います。速やかに移動し、円滑な運営にご協力ください。 

   ▶ 競技開始、終了のあいさつをD1E1審判に行ってください。 

  ⑥ 競技中の種目練習について 

   【男子】 

ゆかは２分を確保します。あん馬、鉄棒は１人30秒を確保します（団体30秒 ✕ 人数）。 

     跳馬は１人２本を確保します。 

   【女子】 

跳馬は１人２本を確保します。段違い平行棒は１人50秒を確保します。（団体50秒 ✕ 人数） 

     平均台は１人30秒を確保します（団体30秒✕人数）。ゆかは２分を確保します。 

  ⑦演技順（オーダー用紙）について、団体校は「演技順申告用紙」に必要事項を記入の上、 

   ▶ チームリーダーがD1審判に提出してください。 ＜ ４枚中３枚を審判に提出（１枚はチーム控え） ＞ 

※ 団体校に配布しています。演技順申告用紙は、プログラム記載の背番号通りに記入してください。 

   ▶ 男女個人班の演技順は、プログラムの「男子 女子 スタートリスト」で確認をしてください。 

※ 個人の組のチームリーダーは、その組の監督相互の協議により、決めてください。 

  ⑧音楽機器について 

   ▶ 練習中に音量などの確認をおこなってください。 

   ▶ 音楽機器のスタートについて、個人は各監督、団体は、監督・選手（音楽係）でお願いします。 

   ▶ 音響機器は大会運営本部で用意したものをご使用ください。（CD・USB対応） 

  ⑨跳馬のロイター板について 



   ▶ 男女とも、２台用意しています。（３−３−２、３−１−２） 

   ▶ スプリングを外し、２−１−２で使用した場合は、必ず元に戻してください。 

  ⑩段違い平行棒について 

   ▶ ワイヤーを緩めた後に幅調節器具を締めることは、器具の安全な使用を妨げるのでやめてください。 

 

（７）速報について 

   ▶ 得点一覧表（速報）は配布、表示しません。封筒印刷のQRコードで、得点や順位を確認してください。 

   ▶ 本大会の得点集計システムは「CRAFTCODE株式会社」に委託しています。 

     ライブリザルトは班別の速報形式ではなく、審判により競技の結果が入力され次第、リアルタイムで反映 

     される仕組みのため、どのタイミングでも、全体の結果が常に最新の状態で確認できる形式です。 

 

（８）その他 

   ▶ 炭酸マグネシウムの使い方には十分ご注意ください。 

   ▶ 貴重品の管理は各自でお願いします。盗難にご注意ください。 

   ▶ 会場フロア内はIDカードの常時着用をお願いします。 

   ▶ ゴミは各自で責任をもって持ち帰ってください。保護者の方にもご連絡をお願いします。 

   ▶ 更衣室は、着替えのみの利用とし、盗難防止のためにも、荷物を置いたままにしないようにしてください。 

   ▶ 旗の掲示は各校１旗とします。掲示は観覧席の手すり部分にお願いします。 

※掲示は手すり部分にひもでくくることとし、ガムテープなどは使わないでください。 

   ▶荷物を座席上に置いての席取りはご遠慮ください。 

   ▶ アイシング用の氷は各自でご準備ください。 

   ▶ 体育館駐車場はありますが、公共の交通機関の利用を推奨します。 

※近隣のコンビニ・商業施設等への駐車はご遠慮ください。コインパーキングもありません。 

   ▶ 館内・館外問わず、喫煙は禁止されています。マナーを守ってください。 

 

＊「本大会の結果により、2026 年全国ブロック選抜体操競技選手権大会U15 の中体連枠出場権が   

      男女とも各１名に与えられる（詳細は別紙参照）。」 

 

（９）競技時程 

 時程は別紙(体操競技時程)を参照してください。 

（競技の進み具合により、時程は前後する可能性があります。放送の指示に従ってください。） 

 


