
自由形   50m

自由形   50m

自由形   50m

自由形  100m

自由形  100m

自由形  100m

自由形  400m

自由形  400m

自由形  400m

背泳ぎ  100m

背泳ぎ  100m

背泳ぎ  100m

平泳ぎ  100m

平泳ぎ  100m

平泳ぎ  100m

バタフライ  100m

バタフライ  100m

バタフライ  100m

個人メドレー  200m

個人メドレー  200m

濱 瀬璃那 歌敷山・中1

池田 杏奈 太山寺・中2 松谷 愛空 太山寺・中2 塩井 心望

1:32.07 1:39.54

櫨谷・中2 火縄あたる

久保 結和 港島学園・中3

1:22.90

松口 陽葵 太山寺・中1 岡田 真衣 歌敷山・中1

山田  怜伊川谷・中3 伊川谷・中3 中川 七海 歌敷山・中3

1:18.23 1:23.09 1:26.11

藤川  栞

説田 菜乃 神戸海星・中1 田代 奏奈 神戸海星・中1

1:21.54 1:31.44 1:40.40 1:43.38 1:44.76 1:47.90 1:53.64 1:57.52

1:47.69

松本 佳也 甲南女子・中3

夢野・中2 原田  歩 友が丘・中2

1:16.98 1:20.09 1:23.71

1:13.84 1:16.14

伊川谷・中2

1:23.92

5:06.94 6:13.88 6:39.62

曽我 南月 大池・中1 前田 愛怜 大池・中1 浦  詩織 湊翔楠・中1 亀田  百 湊翔楠・中1

5:20.46 5:22.57 5:43.57 6:40.07

上北 宙寧 本山・中2 萩原 彩加石躍 真悠 港島学園・中2

6:46.60 7:28.02

歌敷山・中1 佐納  芽 歌敷山・中1

第76回神戸市中学校水泳競技大会（学年別）

2位 3位 4位

副島 萌里

5:06.07 5:07.75

1:02.11

松本 一椛

有野北・中2 池田 梨杏 夢野・中2

湊翔楠・中3

谷川原結音 井吹台・中2

上田 晴葵 湊川・中1 田中 和歌 鷹取・中1 加藤 琴葉 大原・中1 成田 栞理 本山・中1

4:50.27 5:06.02

吉田 芽衣 本多聞・中1 岡田 真衣

1位

1:03.84

29.37

29.27

上田 晴葵 湊川・中1

平松  涼 有野・中2

1:05.91

28.03

副島 萌里

1:04.68 1:06.54

下山奈乃佳 広陵・中3

1:03.97

藤原 真希 鷹匠・中3

追立 花音 塩屋・中2

山田・中3

4:53.25

1:06.24 1:07.67 1:08.36

4:55.55

山田・中3

松谷 愛空 太山寺・中2

1:06.39 1:06.78

松口 陽葵 太山寺・中1 加藤 琴葉 大原・中1 前田 成海 駒ヶ林・中1 宮迫 愛來

30.28 30.88 30.97 31.07

藤原 沙衣 岩岡・中1 黒田 琴音 長坂・中1

5位

本多聞・中1 後藤 彩恵 王塚台・中1

6位 7位

籔  純怜 湊翔楠・中1

8位

1:29.43 1:36.17

1:30.58 1:37.76 1:41.48 1:47.62

山田 馨子 夙川・中2 高田 蒼央 歌敷山・中2 森  結愛 伊川谷・中2川本 藍子

火縄あたる 有野北・中2 貴島 彩羽 魚崎・中2

歌敷山・中2

1:32.39 1:34.99 1:43.44

神出・中2 澤田 未来 広陵・中2

冨士 杏菜 歌敷山・中1 小林  花 多聞東・中1

桜が丘・中2

駒ヶ林・中1 沖永 杏奈

29.60 29.84 30.17

有野・中2

29.72 30.05 30.30 30.68 31.11 31.33

湯浅 茉子 星陵台・中2 阪本実菜碧 広陵・中2

阪本実菜碧 広陵・中2

森  花穂安田  新

31.47

松原 希帆 大池・中3

1:08.54

湯浅 茉子 星陵台・中2

川瀬 葵依

5:04.44

亀之園明浬

本山・中2藤川あかり 平野・中2

鹿本 奈緒 本山・中3 久保 結和

30.09 30.23 30.25

石躍 真悠 港島学園・中2 上北 宙寧広陵・中2 山田 馨子 夙川・中2 平松  涼澤田 未来

西落合・中3 松原 希帆 大池・中3藤原 真希 鷹匠・中3 港島学園・中3橋本 心花 平野・中3 加藤 彩理 横尾・中3

31.96

1:18.15

松原 采希 大池・中1 池田  優 大池・中1

30.91 31.33

黒田 琴音 長坂・中1

1:09.211:07.35

5:20.94 5:28.15

1:06.28

前田 成海

4:40.92 5:09.61

渡邉彩美理

友が丘・中3 尾﨑 心鈴

1:09.64 1:14.81 1:16.23

宮田悠里子 押部谷・中2 海老塚明里 神戸海星・中2川瀬 葵依 有野北・中2 兵頭 美里 向洋・中2

1:30.36

亀之園明浬 桜が丘・中2 竹中 絢音

広陵・中3金澤 智華 歌敷山・中3 下山歩乃佳

谷口 莉珠藤原 沙衣 岩岡・中1 歌敷山・中1 大野愛美香 港島学園・中1

1:13.29

大槻 瑠美 神戸生田・中3 浦田  蓮 神戸生田・中3

1:17.66 1:19.70

中村 天美 歌敷山・中3

1:07.08 1:12.39

成田 栞理

歌敷山・中3

4:44.88

本山・中1

宮迫 愛來 本多聞・中1 藤田 紗妃 星陵台・中1 池田  絢 舞子・中1 細川 葉和 歌敷山・中1

兵庫・中3 小宮 莉奈 歌敷山・中3 岡田 彩未 桜が丘・中3寺川 恋空 高取台・中3 松波 千陽 垂水・中3

1:14.12 1:24.44 1:34.23

安田  新

池田 杏奈 太山寺・中2

1:09.92

高田 蒼央

1:05.37 1:06.27 1:11.05 1:16.93 1:37.86

伊藤みちる

明部 心美 西落合・中3

1:43.89

谷川原結音 井吹台・中2

中学１年 タイム決勝 2:37.74 2:44.06 3:09.32

1:15.53 1:20.58

吉田・中2

鹿本 奈緒 本山・中3

貴島 彩羽 魚崎・中2

中学３年 タイム決勝

9位

工保 陽菜 神戸海星・中3

1:44.961:40.75

1:36.80 1:37.07

尾崎 由衣 甲南女子・中2 北村 美桜 松蔭・中2

有野北・中2 萩原 彩加 歌敷山・中2

2:56.39 3:21.182:51.50 2:53.45

中学１年 タイム決勝

【開催場所】

中学１年 タイム決勝

中学２年 タイム決勝

(女子の部) 開催日 2026/08/21
市立PSCプール

中学３年 タイム決勝

中学２年 タイム決勝

中学３年 タイム決勝

中学２年 タイム決勝

中学３年 タイム決勝

伊川谷・中3

1:07.24 1:07.92 1:10.44 1:12.69

兵庫・中3 橋本 心花 平野・中3

後藤 彩恵 王塚台・中1 小嶋 奏海 井吹台・中1

1:13.49

本多聞・中1

31.91

明部 心美

中学１年 タイム決勝

中学２年 タイム決勝

中学１年 タイム決勝

中学２年 タイム決勝

竹内美彩乙 西神・中2 藤川あかり 池田 梨杏平野・中2

中学２年 タイム決勝

中学３年 タイム決勝

中学１年 タイム決勝

中学３年 タイム決勝

中学１年 タイム決勝

1:33.871:28.951:22.89

神戸海星・中3尾﨑 心鈴

松本 一椛 湊翔楠・中3 渡邉彩美理 歌敷山・中3 下山奈乃佳 広陵・中3 森  花穂 友が丘・中3 坂井野々花 歌敷山・中3 三浦  凌 神戸生田・中3 松本あゆな 岩岡・中3

1:04.70 1:07.40 1:09.30 1:09.74 1:13.83 1:16.21 1:17.71 1:37.61

1:38.80 1:39.55

吉田 芽衣 本多聞・中1 田中 和歌 鷹取・中1 谷口 莉珠 歌敷山・中1 藤田 紗妃 星陵台・中1 籔  純怜 湊翔楠・中1 大野愛美香 港島学園・中1 細川 葉和 歌敷山・中1

中学２年 タイム決勝 2:28.88 2:36.99 2:38.57 2:38.61 2:49.47 2:55.18 3:02.95 3:23.59

吉田・中2 川本 藍子 神出・中2 追立 花音 塩屋・中2 原田  歩 伊川谷・中2 伊藤みちる 櫨谷・中2 歌敷山・中2竹内美彩乙 西神・中2 塩井 心望 川下 愛佳 須磨学園・中2
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第76回神戸市中学校水泳競技大会（学年別）

2位 3位 4位1位 5位 6位 7位 8位 9位

【開催場所】
(女子の部) 開催日 2026/08/21

市立PSCプール

個人メドレー  200m

フリーリレー 4×100m

フリーリレー 4×100m

フリーリレー 4×100m

フリーリレー 4×100m

メドレーリレー 4×100m

メドレーリレー 4×100m

メドレーリレー 4×100m

小宮 莉奈(中3)・中川 七海(中3) 松本 佳也(中3)・伊藤美穂子(中3) 浦田  蓮(中3)・大槻 瑠美(中3)

渡邉彩美理(中3)・金澤 智華(中3) 松本 実采(中3)・平田 莉理(中3) 三浦  凌(中3)・田中さくら(中3)

中学３年 タイム決勝  1:23.80  1:44.44  1:51.89

5:16.44 6:48.12 6:58.92

鎌田 玲那(中2)・藤原 悠羽(中2)

歌敷山３ 甲南女子3 神戸生田3

6:27.98

川下 愛佳(中2)・久保 明璃(中2)

須磨学園2

中学２年 タイム決勝  1:39.04

 1:13.37  1:21.96

5:13.64

岡田 真衣(中1)・佐納  芽(中1)

吉田 芽衣(中1)・宮迫 愛來(中1) 谷口 莉珠(中1)・細川 葉和(中1)

沖永 杏奈(中1)・藤本 奈緒(中1)

5:56.48

中学１年 タイム決勝

中学２年 タイム決勝

中学３年 タイム決勝

共通 タイム決勝

川下 愛佳(中2)・久保 明璃(中2) 多田千紗都(中2)・杉山 弥和(中2)

中学１年 タイム決勝

歌敷山１

 1:22.51  1:59.14

上北 宙寧(中2)・鹿本 奈緒(中3) 亀田  百(中1)・籔  純怜(中1) 正木 優菜(中2)・高田 蒼央(中2) 井上 莉歩(中2)・西脇 志奈(中3) 浦田  蓮(中3)・三浦  凌(中3) 木村 朔実(中2)・平川 葵衣(中2)

7:18.22

下山奈乃佳(中3)・下山歩乃佳(中3) 藤川  栞(中3)・尾﨑 心鈴(中3) 成田 栞理(中1)・森田 林檎(中2) 松本 一椛(中3)・浦  詩織(中1) 萩原 彩加(中2)・山口 心琴(中3) 熊原 綾花(中2)・三宅 るな(中3) 大槻 瑠美(中3)・塩見有理佳(中1) 清水 結唯(中1)・辻  二実(中1)

本山B

 1:06.62  1:07.48  1:08.00

 1:20.11  1:28.26

須磨学園2 神戸海星2

細川 葉和(中1)・谷口 莉珠(中1)

岡田 真衣(中1)・佐納  芽(中1)

5:44.86

広陵

藤原 悠羽(中2)・鎌田 玲那(中2) 山口 真佳(中2)・海老塚明里(中2)

 1:02.28  1:31.22  1:32.01

歌敷山３ 神戸海星3

4:45.80

5:40.35

本多聞1

吉田 芽衣(中1)・藤本 奈緒(中1)

4:55.79 5:11.66

本多聞1 歌敷山１

工保 陽菜(中3)・松永 陽菜(中3)

 1:11.07  1:32.26  1:27.82

 1:08.44  1:19.30

宮迫 愛來(中1)・沖永 杏奈(中1)

甲南女子3

本山A 湊翔楠 歌敷山２ 本多聞 神戸生田

5:14.11 5:17.88 5:39.36

五嶋 乙葵(中3)・山田  怜(中3)

6:29.31

阪本実菜碧(中2)・澤田 未来(中2) 森  結愛(中2)・原田  歩(中2)

伊川谷

4:30.64 4:46.36 5:41.42

松本 佳也(中3)・伊藤美穂子(中3)

平田 莉理(中3)・松本 実采(中3)

金澤 智華(中3)・小宮 莉奈(中3)

5:54.125:51.73

中川 七海(中3)・渡邉彩美理(中3)

中学３年 タイム決勝 2:38.74 2:40.67 2:50.72 2:55.37 3:14.92 3:15.11 3:22.82 3:32.65

垂水・中3 奥野 愛純 桃山台・中3 中川 七海 歌敷山・中3 三浦  凌 神戸生田・中3藤川  栞 伊川谷・中3 加藤 彩理 横尾・中3 金澤 智華 歌敷山・中3 下山歩乃佳 広陵・中3 松波 千陽
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第76回神戸市中学校水泳競技大会（学年別）

2位 3位 4位1位 5位 6位 7位 8位 9位

【開催場所】
(女子の部) 開催日 2026/08/21

市立PSCプール

メドレーリレー 4×100m

69点 61点 16点 16点 14点 13点 13点 13点

33点 29点 22点 18点 16点 16点 15点 13点 13点

79点 28点 23点 23点 19点 17点 16点 14点 14点

176点 77点 77点 57点 45点 37点 35点 34点

下山奈乃佳(中3)・下山歩乃佳(中3) 尾﨑 心鈴(中3)・森  結愛(中2) 萩原 彩加(中2)・三井 咲季(中3) 三宅 るな(中3)・西脇 志奈(中3)

5:00.34 5:22.32 6:10.88 6:32.41

阪本実菜碧(中2)・澤田 未来(中2) 原田  歩(中2)・藤川  栞(中3) 正木 優菜(中2)・高田 蒼央(中2) 熊原 綾花(中2)・阪井 汐香(中2)

広陵 伊川谷 歌敷山２ 本多聞

共通 タイム決勝  1:14.69  1:19.67  1:44.58  1:34.81

湊川(同3位) 鷹取 本山 駒ヶ林中学１年 成績 歌敷山 本多聞 太山寺 大原(同7位)

中学２年 成績 須磨学園 太山寺 広陵 有野北 井吹台 西神(同5位) 神戸海星 星陵台 平野(同8位)

中学３年 成績 歌敷山 甲南女子 神戸生田 広陵 伊川谷 神戸海星 湊翔楠 山田 西落合(同8位)

総合成績 歌敷山 本多聞 広陵 伊川谷 太山寺 本山 神戸海星 湊翔楠
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